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Любить ребенка безусловно - 

означает любить его независимо 

ни от чего: независимо от его 

внешности, способностей, досто-

инств, плюсов или минусов; неза-

висимо от того, чего мы ждем от 

него в будущем, и, что самое 

трудное, независимо от того, как 

он ведет себя сейчас. Безусловная 

любовь означает, что мы любим 

ребенка, даже если его поведение 

вызывает у нас неприятные чув-

ства. Главное слово в формуле без-

условной родительской любви - 

слово "всегда". Любить безусловно 

- это значит любить ребенка все-

гда, при любых условиях, а не 

только когда хочется.  

 

 

Любовь к ребенку, как и всякая 

великая любовь, становится 

творчеством и может дать 

ребенку прочное, истинное 

счастье, когда она усиливает 

размах жизни любящего, 

делает из него полноценного 

человека, а не превращает 

любимое существо в идола. 

Ф. Э. Дзержинский  

 Как проявлять свою 
любовь к ребенку? 
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Дети (и чем они меньше, тем больше) 

своим поведением демонстрируют 

нам свои чувства. Просто вниматель-

но наблюдая за ребенком, уже можно 

легко определить, что он чувствует и 

в каком расположении духа находит-

ся. Таким же образом дети обладают 

сверхъестественной способностью 

распознавать наши чувства по наше-

му поведению, способностью, кото-

рую большинство утрачивает, стано-

вясь взрослыми. Для начала следует 

проанализировать, как любящие ро-

дители могут воплотить в действие 

свои нежные чувства. Как передать 

свою любовь к ребенку так, чтобы он 

чувствовал, что его любят, полно-

стью принимают и уважают, и тогда 

он сможет любить и уважать себя 

сам.  

Как надо любить ребен-
ка 

 
Дети должны быть для нас, прежде все-
го не потенциальными спортсменами, 
музыкантами или интеллектуалами – 
они должны быть просто детьми.  
Если мы будем любить их только тогда, 
когда ими довольны, это вызовет в них 
неуверенность, станет тормозом в их 
развитии.  
Если мы будем любить их, независимо 
от того, плохо или хорошо они себя ве-
дут, то дети скорее избавятся от раз-
дражающих нас их привычек и выхо-
док.  
 Если наша любовь будет безоговороч-
ной, безусловной, наши дети будут из-
бавлены от внутриличностного кон-
фликта, научатся самокритичности.  
Если мы научимся радоваться детским 
успехам, дети утвердятся в мысли, что 
стараться бесполезно: требовательным 
родителям всегда надо больше чем ре-
бёнок может.  
Для установления взаимосвязи с деть-
ми, чтобы найти с ними общий язык, 
почаще смотрите детям в глаза! Пусть 
ваш взгляд будет открытым и любящи-
ми. 
 
 
 
 

 

Никогда не рано нам, родителям, 

проявлять свою постоянную, 

настойчивую бескорыстную при-

вязанность к детям. И в наших си-

лах дарить ее наиболее простым и 

эффективным способом – любя-

щим и нежным взглядом.  

При каждодневном общении с 

детьми им необходимы нежные 

естественные прикосновения. То-

гда ребенок будет чувствовать се-

бя уверенным и спокойным, поль-

зоваться общей симпатией и у не-

го будет хорошая самооценка.  

 Пристальное внимание позволяет 

ребенку чувствовать, что он в гла-

зах своих родителей самый важ-

ный человек в мире. Это наиболее 

мощное средство, обеспечиваю-

щее его полное развитие в буду-

щем.  

 Покажите своим детям пример 

такой любви в семье, которая сде-

лает их в будущем счастливыми. 

Передайте им в наследство драго-

ценный дар - умение любить.  

Как передать свою любовь 

ребенку? 


